
KYNDELMISSE LYSFEST
Krystalklange & lysceremoni

Tirsdag d. 3. februar kl. 19

AVIBLU, Nyvej 4, Jyderup

Kom til en aften med blide, opløftende krystalklange i et rum oplyst af levende lys.

Kyndelmisse markerer midtpunktet mellem vintersolhverv og forårsjævndøgn.

Ved denne lejlighed vil vi fejre, at lyset vender tilbage. Symbolsk tænder vi lys i mørket og kalder 
lys og varme til vintertrætte kroppe og sind.

Vi lader os bade i klange fra bl.a. quartzophone (krystallyre), Solfeggia og krystalsyngeskåle stemt i 
432 Hz, som blidt hjælper os med at lande dybt i kroppen og samtidig åbner bevidstheden mod 
højere dimensioner. Klangene er kendt for at skabe balance og forene sjæl og krop, himmel og jord.

Efter en kort pause holder vi en lille lysceremoni, hvorefter Maia afslutter med en velsignelse af 
deltagerne i sang og lyssprog.

Arrangementet finder sted i den fine lille butik Aviblu i Jyderup. Der vil være åbent for salg af 
krystaller, smykker og andre skønne ting for aftenens gæster. Aviblu er desuden vært for en kop 
kaffe og te i pausen.

Aftenen faciliteres af lyssanger og healingsmusiker Maia Trayhorn, som har lang erfaring med 
brugen af musik og sang til healing, opløftelse og meditation. Hun har oprettet 
LyssangerAkademiet, som tilbyder koncerter, healing, stemmetræning, kurser mm. 
www.lyssanger.dk

Sted:  Aviblu, Nyvej 4, 4400  Jyderup

Deltagelse koster 150 kr.  Betal gerne forud via mobilepay 2628 0595 eller på dagen

Tilmelding:  maiatrayhorn@lyssanger.dk eller 26280595

http://www.lyssanger.dk/
mailto:maiatrayhorn@lyssanger.dk

